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1° Reunión
N° 

Participantes
2° Reunión N° Participantes

INFORMACION MENSUAL SALUD MENTAL

Periodo:                Enero a Diciembre - 2021

Diresa/Red/M.Red/EE.SS: I-3 - 000006105 - LEONOR SAAVEDRA

ACOMPAÑAMIENTO CLINICO PSICOSOCIAL

PERSONAS CON TRANSTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES DETECTADAS

N° Participantes

CENTROS DE SALUD MENTAL 

COMUNITARIA

8° Reunión
N° 

Participantes
9° Reunión

N° 

Participantes
10° Reunión

N° 

Participantes
6° Reunión

N° 

Participantes
7° Reunión

N° 

Participantes
3° Reunión

N° 

Participantes
4° Reunión

N° 

Participantes
5° ReuniónN°ASISTENCIA TÉCNICA

PROFESIONAL QUE 

REALIZA EL 

ACOMPAÑAMIENTO

1° Reunión 2° Reunión 3° Reunión 4° Reunión 5° Reunión 6° Reunión 7° Reunión 8° Reunión 9° Reunión 10° Reunión

PSICÓLOGO(A)

MÉDICO PSIQUIATRA

TRABAJADOR(A) SOCIAL

ENFERMERO(A)

ADULTO ADULTO MAYOR

I. TAMIZAJE

CONDICIÓN NO AFECTADO POR VIOLENCIA POLITICA VICTIMA DE VIOLENCIA POLITICA

OTROS

MEDICO DE FAMILIA

18a - 24a40a - 59a 60a - 79a 80a+ 00a - 02a 03a - 05a12a - 14a 15a - 17a 18a - 24a 25a - 29a 30a - 39aEDAD 00a - 02a 03a - 05a 06a - 09a 10a - 11a

ETAPA DE VIDA NIÑO ADOLESCENTE JOVEN ADULTO ADULTO MAYOR NIÑO ADOLESCENTE JOVEN

M FM F M F M

Meta 
Anual

Avance 
Mes

Acum. 
AnualSEXO M F M F M F M F M F M F

25a - 29a 30a - 39a 40a - 59a 60a - 79a 80a+06a - 09a 10a - 11a 12a - 14a 15a - 17a

F F F M

TOTAL DE TAMIZAJES

F M F F FM F M F MF M F

VIOLENCIA FAMILIAR / 

MALTRATO INFANTIL 3 481 7 150 2 63 346 8 474 133 2 36 3 359

2 9 1 11 1 1 8TRASTORNO DEPRESIVO 3

ALCOHOL Y DROGAS

PSICOSIS

PROBLEMAS DEL 

NEURODESARROLLO EN NIÑAS 

Y NIÑOS DE 0 A 3 AÑOS

DETERIORO COGNITIVO - 

DEMENCIA EN PERSONAS DE 60 

AÑOS Y MÁS.

TRASTORNOS MENTALES Y DEL 

COMPORTAMIENTO DE NIÑOS, 

NIÑAS Y ADOLESCENTES DE 3 

DE 17 AÑOS

37 26
Nª DE GESTANTES CON 

TAMIZAJE DE VIOLENCIA 1

Nª DE GESTANTES CON 

TAMIZAJE EN TRASTORNO 

DEPRESIVO

36 83

SOLO TAMIZAJES 

POSITIVOS

45 5
VIOLENCIA FAMILIAR / 

MALTRATO INFANTIL
1

TRASTORNO DEPRESIVO

11 16

TRASTORNO DE CONSUMO DE 

ALCOHOL

11 1

TRASTORNO DE CONSUMO DE 

TABACO

TRASTORNO DE CONSUMO DE 

DROGAS

SINDROME Y/O TRASTORNO 

PSICÓTICO

PROBLEMAS DEL 

NEURODESARROLLO EN NIÑAS 

Y NIÑOS DE 0 A 3 AÑOS

DETERIORO COGNITIVO - 

DEMENCIA EN PERSONAS DE 60 

AÑOS Y MÁS.

TRASTORNOS MENTALES Y DEL 

COMPORTAMIENTO DE NIÑOS, 

NIÑAS Y ADOLESCENTES DE 3 

DE 17 AÑOS

Nª DE GESTANTES CON 

TAMIZAJE DE VIOLENCIA

Nª DE GESTANTES CON 

TAMIZAJE EN TRASTORNO 

DEPRESIVO

TAMIZAJE TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO EN NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES

ETAPA DE VIDA NIÑO - 03a - 11a
ADOLESCENTE - 12a - 

17a

Problemas de  conducta

Problemas de atención

Problemas emocionales

SEXO M F M F

Av ance 

Total 

Atenciones
EDAD 00a - 02a 03a - 05a 06a - 09a 10a - 11a 12a - 14a 15a - 17a 18a - 24a 25a - 29a 30a - 39a 40a - 59a 60a - 79a 80a+

M F

ADULTO ADULTO MAYOR
Avance Atendidos 

(M/F) Av ance 

Total 

Atendidos

Av ance Atenciones 

(M/F)

M F
F M F M F

ETAPA DE VIDA NIÑO ADOLESCENTE JOVEN

F MF M F M FM F M F MSEXO M F M F

ACOGIDA EN LOS CSMC

M F M

1

VIOLENCIA FAMILIAR / 

MALTRATO INFANTIL

1 1 11

9

VIOLENCIA O ABUSO SEXUAL 2 4

3 2 5 3 623

15

TRASTORNO DEL ESPECTRO 

AUTISTA
2 4 5

9 9 152 1

21

TRASTORNOS MENTALES Y DEL 

COMPORTAMIENTO DE 0-17 años 23 13 8 10 12 9 9 5 1 1 3 9

11 11 19 2

137

TRASTORNO DEPRESIVO 3 21 3

59 47 106 84 53

324

TRASTORNO DE ANSIEDAD 2 3 3 3 13 26

63 165 228 86 23854 23 32 1 417 12 52 4

553

CONDUCTA SUICIDA

95 202 297 154 39982 13 33 116 18 19 34 31

CONSUMO PERJUDICIAL DE 

ALCOHOL, TABACO Y OTRAS 

DROGAS

DEPENDENCIA DEL ALCOHOL, 

TABACO Y OTRAS DROGAS 2

SÍNDROME y/o TRASTORNO 

PSICÓTICO
1 1

2 2 211

29

PRIMER EPISODIO PSICOTICO

5 10 15 16 133 1 1 11 3 2 1

TRASTORNO MENTAL GRAVE

VIOLENCIA ESCOLAR (Y062 - 

BULLYNG)

DETERIORO COGNITIVO 3

PRIMEROS AUXILIOS 

PSICOLÓGICOS EN 

SITUACIONES DE CRISIS Y 

EMERGENCIAS HUMANITARIAS

2 1 3 2 12 1

AFECTADO POR VIOLENCIA 

POLITICA

JUDICIALIZADOS

TRATA DE PERSONAS

GESTANTE

Total 25 13 8 12 16 9 9 5 1 6 6 16 39 34 1094240 437 677 366 728144 40 67 1 716 36 37 88 37

*Todo tamizaje tiene una consejería, sea positivo o negativo.

TOTAL DE TAMIZAJES

PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES: ATENDIDOS Y ATENCIONES
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Z63.0 PROBLEMAS EN LA 

RELACIÓN ENTRE ESPOSOS O 

PAREJA

Z63.1 PROBLEMAS EN LA 

RELACIÓN CON LOS PADRES Y 

LOS FAMILIARES POLÍTICOS

MOTIVOS DE ENTREGA DE LOS PRIMEROS AUXILIOS 

CAUSA
N° Prestaciones

M F Total

Z636 PROBLEMAS 

RELACIONADOS CON FAMILIAR 

DEPENDIENTE, NECESITADO DE 

CUIDADO EN CASA

Z65.4 VÍCTIMA DE CRIMEN Y 

TERRORISMO INCLUYE 

TORTURA

Z63.4 PROBLEMAS 

RELACIONADOS CON LA 

DESAPARICIÓN O MUERTE DE 

UN MIEMBRO DE LA FAMILIA

Z63.5 PROBLEMAS 

RELACIONADOS CON LA 

RUPTURA FAMILIAR POR 

SEPARACIÓN O DIVORCIO

Z63.2 PROBLEMAS 

RELACIONADOS CON EL APOYO 

FAMILIAR INADECUADO

Z63.3 PROBLEMAS 

RELACIONADOS CON LA 

AUSENCIA DE UN MIEMBRO DE 

LA FAMILIA (HOSPITALIZACIÓN)

ADULTO ADULTO MAYOR Total (M/F)

Total 

General
EDAD 00a - 02a 03a - 05a 06a - 09a 10a - 11a 12a - 14a 15a - 17a 18a - 24a 25a - 29a 30a - 39a 40a - 59a 60a - 79a

VALORACIÓN DE RIESGOS 

ETAPA DE VIDA NIÑO ADOLESCENTE JOVEN

F M FM F M F M

80a+
M F

SEXO M F M F M F M F M F M F M F

FICHA DE VALORACIÓN 

DE RIESGOS 

APLICADAS 

99207.06

F M

ADULTO MAYOR Total (M/F) Total 

GeneralM F M F M F M F M F M F

ETAPA DE VIDA / 

SEXO

NIÑO ADOLESCENTE JOVEN ADULTO

MODERADO

LEVE

CASOS DERIVADOS

CASOS REFERIDOS

SEVERO

VIOLENCIA FAMILIAR / 

MALTRATO INFANTIL

ADULTO MAYOR Total (M/F) Total

GeneralM F M F M F M F M F M F

ETAPA DE VIDA / 

SEXO

NIÑO ADOLESCENTE JOVEN ADULTO

TRASTORNO DEL ESPECTRO 

AUTISTA

VIOLENCIA O ABUSO SEXUAL

TRASTORNO DEPRESIVO

TRASTORNOS MENTALES Y DEL 

COMPORTAMIENTO DE 0-17 años

CONDUCTA SUICIDA

TRASTORNO DE ANSIEDAD

DEPENDENCIA DEL ALCOHOL, 

TABACO Y OTRAS DROGAS

CONSUMO PERJUDICIAL DE 

ALCOHOL, TABACO Y OTRAS 

DROGAS

PRIMER EPISODIO PSICOTICO

SÍNDROME y/o TRASTORNO 

PSICÓTICO

PROFESIÓN

N° DE PARTICIPANTES 

EN FORMULACIÓN DE 

PAI

DETERIORO COGNITIVO

TRASTORNO MENTAL GRAVE

ATENCIONES EN HOGARES PROTEGIDOS

ACTIVIDADES DE LA COORDINADORA 

ACTIVIDAD
JOVEN ADULTO

TRABAJADOR(A) SOCIAL

MEDICO DE FAMILIA

OTROS

MÉDICO PSIQUIATRA

PSICÓLOGO(A)

ENFERMERO(A)

INGRESO DE USUARIOS

ADULTO MAYOR Total (M/F) Total 

GeneralM F M F M F M F

ACTIVIDAD

N° 

Reuniones 

/ 

Monitoreos

N° 

Personas

MONITOREO DEL PLAN 

INDIVIDUALIZADO DE 

CUIDADO

EGRESO DE USUARIOS

PLANES 

INDIVIDUALIZADOS DE 

CUIDADO FORMULADOS

PARTICIPACIÓN  

COMUNITARIA Y 

EMPODERAMIENTO SOCIAL

ADMINISTRACIÓN DE 

MEDICAMENTOS

CAPACITACIÓN A 

CUIDADORAS

MOVILIZACIÓN DE REDES 

DE APOYO

NIVEL DE LA VALORACIÓN DE RIESGOS

EVALUACIÓN INTEGRAL INTERDISCIPLINARIA (CSMC Y HOSPITALES)
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N° DE REUNIÓN
Número de Personas

1° Sesión 2° Sesión 3° Sesión 4° Sesión 5° Sesión 6° Sesión 7° Sesión 8° Sesión

SESIONES DEMOSTRATIVAS DE 

ESTILO DE VIDA SALUDABLE Y 

AMBIENTES SALUDABLES

CONSEJERÍA PARA EL 

AUTOCUIDADO

SESIONES EDUCATIVAS PARA LA 

PARTICIPACIÓN DE LA FAMILIA Y 

COMUNIDAD PARA EL CUIDADO 

DE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD (RBC)

SESIONES EDUCATIVAS PARA EL 

EMPODERAMIENTO DE LOS 

DERECHOS EN SALUD DE LA 

POBLACIÓN

ORIENTACIÓN FAMILIAR

SESIONES DEMOSTRATIVAS 

SOBRE INOCUIDAD 

ALIMENTARIA (BUENAS 

PRÁCTICAS DE MANIPULACIÓN 

Y ALMACENAMIENTO DE 

ALIMENTOS)

ENTRENAMIENTO PARA AUTO-

CUIDADO Y MANEJO EN EL 

HOGAR

ACTIVIDADES TERAPÉUTICAS, 

CONTACTO DIRECTO ENTRE EL 

PACIENTE Y LA PERSONA 

ENCARGADA

ACTIVIDADES DE REHABILITACIÓN

VIAJES FUERA DE LO HABITUAL 

(P. EJ. PARA TRANSPORTAR Y 

ACOMPAÑAR AL PACIENTE)

CONSEJERÍA DE ACTIVIDAD 

FÍSICA

ENTRENAMIENTO PARA LA 

REINTEGRACIÓN A LA 

COMUNIDAD Y AL TRABAJO

Rehabilitación laboral

10° Sesión

Rehabilitación psicosocial

5° Sesión 6° Sesión 7° Sesión 8° Sesión 9° Sesión
N° PARTICIPANTES POR 

SESIÓN
1° Sesión 2° Sesión 3° Sesión 4° Sesión

6° Reunión

N° 

Participant

es

FORTALECIMIENTO DE REDES 

DE APOYO PSICOSOCIAL

ACTIVIDAD 1° Reunión

N° 

Participant

es

2° Reunión

N° 

Participant

es

3° Reunión

N° 

Participant

es

4° Reunión

N° 

Participant

es

5° Reunión

N° 

Participant

es

RECONSTRUCCIÓN DE LA 

IDENTIDAD COLECTIVA

ACOMPAÑAMIENTO 

PSICOSOCIAL A COMUNIDADES 

VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 

POLÍTICA

6° Sesión 7° Sesión

N° niñas, niños y  

adolescentes participantes

PROGRAMA FAMILIAS FUERTES

N° DE SESIONES 

REALIZADAS
1° Sesión 2° Sesión 3° Sesión 4° Sesión 5° Sesión

N° padres participantes

N° 

Participant

es

6° Sesión

N° 

Participant

es

7° Sesión

N° 

Participant

es

3° Sesión

N° 

Participant

es

4° Sesión

N° 

Participant

es

5° Sesión
N° DE SESIONES 

REALIZADAS
1° Sesión

N° 

Participant

es

2° Sesión

N° 

Participant

es

Niñas, niños y  adolescentes 

con problemas en 

habilidades sociales

2 3 9 32

Aplicación del cuestionario 2

ETAPA DE VIDA NIÑO - 08a - 11a
ADOLESCENTE - 12a - 

17a

ACTIVIDAD M F M F

N°  

Participante

s

4° Sesión

N°  

Participante

s

5° Sesión
N° SESIONES TALLERES 

DE HHSS
1° Sesión

N°  

Participante

s

2° Sesión

N°  

Participante

s

Niñas, niños y  adolescentes 

que terminan taller de 

habilidades sociales

Niñas, niños y  adolescentes 

que inician taller de 

habilidades sociales

N°  

Participante

s
Talleres de HHS con niños y  

niñas

8° Sesión

N°  

Participante

s

9° Sesión

N°  

Participante

s

10° Sesión

N°  

Participante

s

6° Sesión

N°  

Participante

s

7° Sesión

N°  

Participante

s

3° Sesión

EDAD DEL MENOR
1° Sesión 2° Sesión 3° Sesión

M F M F M F

Taller de HHSS en 

adolescentes

3 años

2 años

1 año

Menor de 1 año

Número de participantes

Parejas con consejería en la promoción de una conv iv encia saludable

SESIONES DE PAREJA
1° Sesión 2° Sesión 3° Sesión 4° Sesión

M F M F M F M F

4 años

Actividad con parejas

1° Sesión 2° Sesión 3° Sesión 4° Sesión

N° Reuniones N° Parejas N° Reuniones N° Parejas N° Reuniones N° Parejas N° Reuniones N° Parejas

3° Reunión
N° 

Participantes
4° Reunión

N° 

Participantes

Reunión de inducción con 

docentes

ACTIVIDAD 1° Reunión
N° 

Participantes
2° Reunión N° Participantes

Reunión de ev aluación

Reunión de monitoreo

ACTIVIDAD 1° Reunión 2° Reunión

Taller con lideres adolescentes

N° Instituciones educativ as 

(Reuniones de coordinación)

ACTIVIDAD 1° Reunión 2° Reunión 3° Reunión 4° Reunión

ACTIVIDAD Reuniones

Monitoreo de la implementación de la 

vigilancia comunitaria

4° Reunión
N° 

Participantes

Taller de capacitación a mujeres de 

organizaciones comunitarias

ACTIVIDAD 1° Reunión
N° 

Participantes
2° Reunión N° Participantes 3° Reunión

N° 

Participantes

Reunión de Incidencia ante 

organizaciones comunitarias

ACTIVIDADES DE LAS CUIDADORAS DEL HP

COMUNIDADES CON POBLACIONES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA POLÍTICA ATENDIDAS 

POBLACIÓN EN RIESGO QUE ACCEDE A PROGRAMAS DE PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL

TALLERES DE HABILIDADES SOCIALES

FAMILIAS CON CONOCIMIENTOS DE PRÁCTICAS SALUDABLES PARA PREVENIR LOS TRANSTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES 

Madres, padres y cuidadores/as con apoyo en estrategias de crianza y conocimientos sobre el desarrollo infantil

Parejas con consejería en la promoción de una convivencia saludable

Líderes adolescentes promueven la salud mental en su comunidad

Agentes comunitarios de salud realizan vigilancia ciudadana para reducir la violencia física causada por la pareja
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Fase de sensibiización

Fase de coordinación

ACTIVIDADES DE SALUD MENTAL RELACIONADAS A PARTICIPACIÓN SOCIAL Y COMUNITARIA

ACTIVIDADES CON LA COMUNIDAD DE LA JURISDICCIÓN

ACTIVIDAD 1° Reunión 2° Reunión 3° Reunión 4° Reunión

Fase de evaluación

Fase de ejecución

Diagnótico y Planificación 

Fase de organización

N° 

Participantes
2° Reunión N° Participantes

5° Reunión

Apoyo a la organización, constitución 

legal y reconocimiento comunitario y 

social de usuarios y familiares

ACTIVIDAD 1° Reunión 2° Reunión 3° Reunión 4° Reunión

Reuniones de trabajo comunitario

N° 

Participantes

Derecho a la salud

Desestigmatización

ACTIVIDAD Num.

N de Comites conformados

CAPACITACIÓN A COMITÉ O 

ASOCIACIÓN DE FAMILIARES 

Y/O USUARIOS

N° Reuniones

N° 

Participantes

Encuentros de participación 

comunitaria

3° Reunión
N° 

Participantes
4° Reunión

N° 

Participantes
5° ReuniónACTIVIDAD 1° Reunión

Promoción de la crianza saludable

Primeros Auxilios Psicologicos

Liderazgo

ACTIVIDAD N° Reuniones
N° 

Participantes

Vigilancia y acompañamiento comunitario (agentes comunitarios de salud)

Empoderamiento

Asociacionismo

Dispensación y  consejería 

en uso racional de 

medicamentos

MODULOS DE ATENCION AL MALTRATO INFANTIL (MAMIS)

ACTIVIDAD

Consejería 

individual
Sesión grupal

-------------------

-
N° reuniones N° Participantes

BUENAS PRACTICAS DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA A PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL (SERVICIO DE FARMACIA)

Prevención conductas de riesgo de 

problemas de salud mental en las 

familias.

Empoderamiento de los derechos en 

salud de las personas con 

discapacidad mental.

Atenciones (M/F)

Total General 

Atenciones
EDAD 00a - 04a 05a - 11a 12a - 14a 15a - 17a

M F M F

SEXO M F M F

ETAPA DE VIDA NIÑO ADOLESCENTE  Atendidos (M/F)

Total General 

Atendidos

M F M F

ABUSO PSICOLOGICO

ABUSO FISICO

NEGLIGENCIA

ABUSO SEXUAL

Total

OTROS SINDROMES DE 

MALTRATO

ADULTO MAYOR

SEXO M F M F M F M F M F

PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES CON PAQUETE COMPLETO SEGÚN TA

ETAPA DE VIDA NIÑO ADOLESCENTE JOVEN ADULTO

VIOLENCIA O ABUSO SEXUAL

VIOLENCIA FAMILIAR / 

MALTRATO INFANTIL

TRASTORNOS MENTALES Y DEL 

COMPORTAMIENTO DE 0-17 años

TRASTORNO DEL ESPECTRO 

AUTISTA

TRASTORNO DE ANSIEDAD

TRASTORNO DEPRESIVO

CONSUMO PERJUDICIAL DE 

ALCOHOL, TABACO Y OTRAS 

DROGAS

CONDUCTA SUICIDA

SÍNDROME y/o TRASTORNO 

PSICÓTICO

DEPENDENCIA DEL ALCOHOL, 

TABACO Y OTRAS DROGAS

TRASTORNO MENTAL GRAVE

PRIMER EPISODIO PSICOTICO

REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL

DETERIORO COGNITIVO

PERSONAS MENORES DE 18 AÑOS PERSONAS MAYORES DE 18 AÑOS Tratamiento ambulatorio de niños y niñas de 0 a 17 años con trastornos del espectro autista Tratamiento ambulatorio de niñas, niños y adolescentes de 0 de 17 por trastornos mentales y del comportamiento

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel no 

especializado
TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales ABUSO SEXUAL

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel no 

especializado
TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales ABUSO SEXUAL

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel no 

especializado (I-2 al I-4)

TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales (II-1 

en adelante)

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel no 

especializado
TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales

N° Personas que Inician 

actividad

POBLACIÓN CON PROBLEMAS PSICOSOCIALES QUE RECIBEN ATENCIÓN OPORTUNA Y DE CALIDAD

VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO EN NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES

REHABILITACIÓN LABORAL

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

Consulta médica

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

ACTIVIDAD

Consultas de salud mental

Psicoeducación 2

Interv enciones brev es / 

Interv ención indiv idual de 

salud mental

7 1

Psicoterapia indiv idual 2 7

Interv ención f amiliar

Visita domiciliaria

Mov ilización de redes de 

apoy o C1043
Interv ención grupal en salud 

mental

1025
N° Personas con paquete 

estandarizado
2 5 22
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N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

PERSONAS CON TRASTORNOS AFECTIVOS Y DE ANSIEDAD TRATADAS OPORTUNAMENTE

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

Consulta médica

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

ACTIVIDAD

Tratamiento ambulatorio de personas con depresión Tratamiento ambulatorio de personas con conducta suicida Tratamiento ambulatorio de personas con ansiedad

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel de 

atención
TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel de 

atención
TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer nivel de 

atención
TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y Hospitales

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

3 4

Interv enciones brev es / 

Interv ención indiv idual de 

salud mental

10 5

6Psicoeducación 3 2

Psicoterapia indiv idual 2 3

Consejerías de salud mental

Visita domiciliaria 1 1 1

Terapia Familiar

Taller de activ idad f ísica

Grupo de ay uda mutua

ACTIVIDAD

Intervenciones breves motivacionales para personas con 

consumo perjudicial del alcohol y tabaco

Intervención para personas con dependencia del 

alcohol y tabaco

Rehabilitacion psicosocial de personas con trastornos 

del comportamiento debido al consumo de alcohol

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

N° Personas que Inician 

actividad

N° Personas que cumplen 

con sesiones minimas

PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDO AL CONSUMO DEL ALCOHOL Y TABACO TRATADAS OPORTUNAMENTE

249
N° Personas con paquete 

estandarizado
209

Entrev ista motiv acional 

(96150)

Consulta médica

Interv ención brev e

Consejeria (Consejería en 

Estilos de Vida saludable)

Trabajo Grupal (Interv ención 

grupal en salud mental)

Visita domiciliaria

Interv ención f amiliar

Psicoterapia indiv idual

Cuidados de salud domiciliarios a personas con 

demencia sev era y en precarias condiciones 

económicas

Continuidad de cuidados a personas con trastorno 

mental grav e

TRATAMIENTO NO ESPECIALIZADO - Primer niv el de 

atención

TRATAMIENTO ESPECIALIZADO - CSMC y 

Hospitales
---------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------

2

PERSONAS CON TRASTORNOS Y SÍNDROMES PSICÓTICOS TRATADAS OPORTUNAMENTE 

ACTIVIDAD

Tratamiento ambulatorio a personas con síndrome psicótico o trastorno del espectro de la esquizofrenia
Tratamiento ambulatorio de personas con primer 

episodio psicótico

Tratamiento ambulatorio para las personas con 

deterioro cognitiv o

N° Personas que Inician 

activ idad

N° Personas que 

cumplen con sesiones 

minimas

N° Personas que Inician 

activ idad

N° Personas que 

cumplen con sesiones 

minimas

N° Personas que Inician 

activ idad

N° Personas que 

cumplen con sesiones 

minimas

N° Personas que Inician 

activ idad

N° Personas que 

cumplen con sesiones 

minimas

N° Personas con paquete 

estandarizado
2

Ev aluación integral 

Interdisciplinaria

N° Personas que Inician 

activ idad

N° Personas que 

cumplen con sesiones 

minimas

N° Personas que Inician 

activ idad

N° Personas que 

cumplen con sesiones 

minimas

Consulta médica

Interv ención indiv idual

Psicoeducación

Interv ención f amiliar

Psicoterapia indiv idual

Interv ención social

Visita domiciliaria

Terapia de rehabilitación del 

deterioro cognitiv o

Interv ención de integración 

socio comunitaria

Superv ision médica del 

cuidado de un paciente en 

Terapia ocupacional

Mov ilización de redes de 

soporte comunitario

Interv enciones del gestor de 

caso

ACTIVIDADES

ETAPA DE VIDA NIÑO ADOLESCENTE JOVEN ADULTO ADULTO MAYOR

EDAD 00a - 02a 03a - 05a 06a - 09a 10a - 11a

2 2
N° Personas con paquete 

estandarizado

40a - 59a 60a - 79a 80a+

SEXO M F M F M F M F M F M F

12a - 14a 15a - 17a 18a - 24a 25a - 29a 30a - 39a

M F

Tratamiento en v iolencia 

f amiliar

Tratamiento no especializado

F M F M FM F M F M

Tratamiento especializado

Tratamiento especializado de 

personas af ectadas por 

v iolencia sexual

---------------------------------------

Tratamiento ambulatorio de 

niños y  niñas de 0 a 17 años 

con trastornos del espectro 

autista

Tratamiento no especializado

Tratamiento especializado

Tratamiento ambulatorio de 

niñas, niños y  adolescentes 

de 0 de 17 por trastornos 

mentales y  del 

comportamiento

Tratamiento no especializado

Tratamiento especializado

Tratamiento ambulatorio de 

personas con depresión

Tratamiento no especializado

Tratamiento especializado

Tratamiento ambulatorio de 

personas con conducta 

suicida

Tratamiento no especializado

Tratamiento especializado

Tratamiento ambulatorio de 

personas con ansiedad

Tratamiento no especializado

Tratamiento especializado

Interv enciones brev es 

motiv acionales para 

personas con consumo 

perjudicial del alcohol y  

tabaco

---------------------------------------

Interv ención para personas 

con dependencia del alcohol 

y  tabaco

---------------------------------------

Rehabilitación psicosocial de 

personas con trastornos del 

comportamiento debido al 

consumo de alcohol

---------------------------------------

Tratamiento ambulatorio a 

personas con síndrome 

psicótico o trastorno del 

espectro de la esquizof renia

Tratamiento no especializado

Tratamiento especializado

Tratamiento ambulatorio de 

personas con primer episodio 

psicótico

---------------------------------------

Tratamiento ambulatorio para 

las personas con deterioro 

cognitiv o

---------------------------------------

Cuidados de salud 

domiciliarios a personas con 

demencia sev era y  en 

precarias condiciones 

---------------------------------------

CUMPLIMIENTO DE PAQUETE DE ATENCIÓN SEGÚN EDADES

Continuidad de cuidados a 

personas con trastorno 

mental grav e

---------------------------------------


